Violencia en el noviazgo
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TUu novia o hovio:

Te hace bromas que te causan Dice que te va a dejar si Te ighora cuando quieres
tristeza o te hieren de alguna no haces lo que te pide compartirle algo
manera

Te deja de hablar para Te descalifica, te Te prohibe hablar con tus

presionarte a hacer algo que ridiculiza, te ofende o te amig@s, algun familiar o

tu no deseas humilla en privado y/o en hacer algunas actividades
publico

T

: ) , : Revisa tus cosas Destruye o rompe algun
Te dice como “debes” vestirte bi d iodad
. personales, como tu objeto de tu propledad,
o te prohibe usar algunas - i aungue no haya un motivo
: celular o tu mochila o
prendas u accesorios
bolsa aparente

Te llama todo el tiempo para saber qué haces y dénde estas, aun
cuando eso interrumpa tus responsabilidades. Incluso te exige
pruebas de dénde estas

Si respondiste Sl a alguna de las opciones, es posible que vivas
violencia

Si en tu relacion experimentas constantemente alguna de estas acciones, es momento de valorar tus
decisiones y buscar consejo. Acércate a un amigo, familiar o a un orientador de tu plantel. A veces es dificil
manejar esta situacién un@ sol@.

Lobo Tip: Compara tu situacion de noviazgo actual y las emociones que te genera:
icrees que te afecta o beneficia la relacion?, ;qué aporta a tu vida esta relaciéon?
\F) Recuerda que las decisiones que tomes hoy tendran efectos en el futuro. Exige respeto.

o= Cuidate.

Si necesitas ayuda, visita el sitio de INMUJERES
Da clic aqui
Si pasas por un episodio de violencia llama al 911

#AmarNoDuele #SomosLobosGCrises #SomosBachilleres #tLoboQueSeRespetaNoEjerceViolencia


https://bit.ly/3bVAg0M

